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Fehler
● viele Details gelernt
● Grundlagen und Definitionen 

fehlen oder sind ungenau

Konsequenzen
● Wirkt inkompetent
● Verlust von Struktur
● Verwechslungen, Verwirrung
● Unsicherheit

Detailwissen statt
Grundlagen

Typische Fehler

Fehler Verhindern
● Grundlagen sauber lernen
● Struktur erarbeiten
● Guten Überblick haben
● Basics statt Details
● Mündlich üben



Fehler
● Gesetze sitzen nicht 100%
● z.B. nur drei Pflichten,...

Konsequenzen
● Wirkt inkompetent
● Verärgerte Prüfer
● Wichtiges Thema verbockt
● evtl. früh durchgefallen

Gesetze
ungenau

Typische Fehler

Fehler Verhindern
● Gesetze 100% lernen
● Eselsbrücken, Merktricks
● Mündlich üben



Fehler
● z.B. Suizidalität oder 

Suchtgefahr nicht erwähnt

Konsequenzen
● trotz viel Wissen 

durchgefallen

Gefahren
vergessen

Typische Fehler

Fehler Verhindern
● SOS-P kennen
● Prüfung simulieren
● Gefahren früh erwähnen
● Bei Nachfragen der Prüfer an 

Gefahren denken



Fehler
● ich denke ich wäre 

durchgefallen
● nach Fehler aufgeben

Konsequenzen
● Chance vertan 

Aufgeben
Typische Fehler

Fehler Verhindern
● nicht Prüferrolle übernehmen 

(sie entscheiden)
● immer weiterkämpfen
● im Vorhinein Situation 

vorstellen:
Wie will ich reagieren

● Prüfung simulieren



Fehler
● das kann es ja nicht sein, 

das wäre zu einfach
● Naheliegendes nicht 

aussprechen

Konsequenzen
● schwierige Prüfungssituation 

produzieren
● Inkompetenz vermitteln

Zu kompliziert
denken

Typische Fehler

Fehler Verhindern
● Grundlagen immer ansprechen
● im Zweifelsfall mich wiederholen
● sauber Grundlagen lernen
● viel mündlich üben
● Basics klären und

erklären



Klarheit gewinnen
● 12 Abende / Vormittage - zwei pro Woche 
● Struktur, Überblick & Mündliches Training
● Über Jahre weiterentwickelt und verfeinert: Prüfungs-Essenz
● Einzelne Termine buchbar
● Einstieg für Dich noch möglich (Mo, 4. Sep. 19 Uhr)
● Inklusive: Aufzeichnung - Mindmaps
● Bonusmaterial: Fallbeispiele - MC-Fragen
● Kongress-Bonus: Zählt als zwei Prüfungstrainings!
● DER Kurs für die bestandene Überprüfung!

Endspurt
Prüfungsvorbereitung



Fehler
● bei der Vorbereitung nicht 

auf Angst eingehen
● viel lernen, statt 

Angstmanagement

Konsequenzen
● Gefahr von Blackout
● fehlende Ressourcen in 

Prüfungssituation

Aufregung/Angst
ignorieren

Typische Fehler

Fehler Verhindern
● Befürchtungen genau 

überprüfen
● Vorgehensweisen für 

Prüfungssituation
● Coaching/Therapie
● Prüfungssimulationen
● Prüfung imaginieren



Fehler
● Verhalten wie verängstigter 

Prüfling statt Therapeutin
● Sorglos statt sorgfältig

Konsequenzen
● Prüferinnen werden strenger
● Fehler werden auf 

Goldwaage gelegt

Inkompetenz
ausstrahlen

Typische Fehler

Fehler Verhindern
● Selbstbewusstes Auftreten 

und Vorgehen üben
● Prüferin ist mir wohlgesonnen
● Prüferin will mir Familie 

anvertrauen
● Prüfungssimulationen
● Prüfung imaginieren



Fehler
● lasse keine Zeit für Fragen
● verstehe nicht, worauf 

Prüferinnen hinauswollen
● bin mit mir beschäftigt und 

nicht mit der Prüferin

Konsequenzen
● heikle Situationen übersehen
● falsche Antworten

Fehlende Empathie
mit Prüferinnen

Typische Fehler

Fehler Verhindern
● Was will die Prüferin?
● Welche Signale sendet sie 

aus?
● Umgang wie mit Klientin
● Prüfung simulieren



Fehler
● Zu lange oder zu kurze 

Vorstellung
● Wirke unsicher, verhasple 

mich
● Vorstellung betont Schwächen
Konsequenzen
● Schwieriger erster Eindruck

Vorstellung
vermasseln

Typische Fehler

Fehler Verhindern
● Vorstellung vorbereiten
● Vorstellung üben
● Prüfung simulieren
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